
La spalla: terapia manuale e riabilitazione  

     SEDE 
     MONTESILVANO (PE) 
    Medical Center 
   Via Cavallotti 3/b 
 
 
  DATE 
 1 e 2  
Settembre 2018 
 
ORARI 
8,30 – 17,30 
 
ISCRIZIONE 

FINO AL 30 Giugno 
2018 incluso: 
€ 350,00 + IVA 22% 
(€ 427,00  IVA inclusa)  
DALL’1 Luglio 2018 
ALL’1 Agosto 2018 in-
cluso: 
€ 400,00 + IVA 22% 
(€ 488,00  IVA inclusa) 
DAL 2 Agosto 2018: 
€ 485,00 + IVA 22% 
(€ 549,00  IVA inclusa) 
 
CREDITI ECM 
Richiesti per 
Fisioterapisti  

DUE GIORNI • DOCENTE: Simone Scaglioni, fisioterapista, OMT, DMT  
• Partecipanti: max 24 

COME ISCRIVERSI AI CORSI 
Contattare telefonicamente la Segreteria Organizzativa (Maria Chiara Guiotto). 
Nel caso vengano confermate disponibilità di posti, compilare in ogni sua parte la scheda di 
iscrizione sul retro e spedirla unitamente alla copia dell’avvenuto bonifico bancario via fax al 
numero 1782250805 o via e-mail all’indirizzo mcguiotto@gmail.com.  

Tra le patologie del sistema neuro-
muscoloscheletrico che affliggono i 
diversi distretti corporei, buona parte 
possono attualmente rilevarsi a livel-
lo della spalla. 
Negli ultimi tempi sempre maggiore 
attenzione e interesse vengono rivol-
te verso le molteplici possibilità di 
trattamento che si dimostrano effica-
ci per la risoluzione delle sindromi dolorose e disfunzionale a tale li-
vello. 
La crescente richiesta di un approccio EBM al trattamento dei pazienti 
in ogni ambito della medicina, ha dato una forte spinta verso la ricer-
ca scientifica anche per quanto concerne il trattamento conservativo 
di tali patologie. 
Il corso è strutturato con lezioni frontali e sessioni pratiche tenute da 
un fisioterapista specializzato in terapia manuale, particolarmente 
esperto nel trattamento della spalla e del quadrante superiore. 
In un’ottica sempre attenta alla interdipendenza regionale, verrà pre-
sentato lo stato dell’arte per ciò che riguarda gli strumenti terapeutici 
ad oggi disponibili per il fisioterapista, sulla base della neurofisiologia 
e delle basi patomeccaniche di ogni stato morboso che trovi indicato il 
trattamento fisioterapico, senza tralasciare il trattamento riabilitativo 
postchirurgico. Saranno pertanto illustrate anche tecniche di tratta-
mento rivolte a rachide cervicale e toracico, particolarmente utili nel 
trattamento della spalla. 
Il percorso che porta all’elaborazione del piano riabilitativo non può 
prescindere da un corretto ragionamento clinico che deve essere il 
principale strumento per potere effettuare le scelte migliori nell’inte-
resse di ogni specifico paziente. 
Alla fine del corso il partecipante sarà in grado di effettuare un com-

pleto esame soggettivo, un adeguato esame fisico e, proprio median-

te un adeguato ragionamento clinico, sarà in grado di scegliere ed 

SEGRETERIA 
Maria Chiara 

GUIOTTO 
Telefono 

0332240943 
Fax  

1782250805 

GIORNO 1 

• Ragionamento clinico 

• Anatomia e cinematica 

• Fisiopatologia 

• Esame Fisico 

• Controllo Motorio 
 

GIORNO 2 

• Neurodinamica 

• Trattamento: analgesia/ 
stabilità/rigidità 

• Allenamento riabilitativo 

• Applicazioni postchirurgiche 
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