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«Q Formazione in Movimenio

Patofisiologia e meccanica della spalla

2 giorni ¢ DOCENTE: Robert DONATELLI « Partecipanti: max 30

SEGRETERIA
Maria Chiara
GUIOTTO
Telefono
0332240943

Fax
1782250805

SEDE

MILANO

SEDE MANUALMENTE -
REHABILITY
Centro medico Loreto 9
P.le Loreto 9

DATE
23 e 24 Novembre 2018

ORARI
8,00 -17,30

ISCRIZIONE

FINO AL

23 Settembre
incluso:

€ 500,00 + IVA 229%
(€ 610,00 IVA inclusa)
DAL 24 Settembre AL
23 Ottobre incluso:
€ 550,00 + IVA 22%
(€ 671,00 IVA inclusa)
DAL 24 Ottobre :

€ 600,00 + IVA 229%
(€ 732,00 IVA inclusa)

CREDITI ECM
RICHIESTI PER
FISIOTERAPISTI

PROGRAMMA DEL CORSO

Questa nuova edizione del corso sulla spalla & stata
sviluppata partendo dalle novita della ricerca e delle prove
cliniche. Tant’@ che sono state introdotte nel programma del
corso le ultimissime idee e tecniche indispensabili per il
trattamento di tale area.

Per una pratica clinica efficace sono essenziali utilizzo di test
speciali e revisione delle disfunzioni muscolo scheletriche. :
Questo corso insegna al terapista le abilita necessarie per eseguire una
completa valutazione della spalla per compiere diagnosi differenziale sui tessuti
molli.

La valutazione del sistema muscolo scheletrico & essenziale per elaborare un
adeguato programma riabilitativo. Lo stato dell’arte delle tecniche verra
discusso insieme ai risultati piu recenti della ricerca. : .

Il Dr. Donatelli & grande esperto della riabilitazione della

spalla, e dello sportivo in particolare. E’ infatti in tale area

che da anni sviluppa le sue ricerche, diventando in tal

modo il punto di riferimento per moltissimi sportivi

professionisti negli Stati Uniti d’America, in particolare i

giocatori di baseball, dove la spalla & particolarmente

soggetta a stress e per questo particolarmente

vulnerabile.

Alla conclusoione del corso il partecipante sara in grado

di:

o Descrivere la meccanica normale della spalla e la sua
applicazione nella valutazione e trattamento.

e Eseguire una corretta valutazione del “complesso

spalla”, inclusi test strutturali,

muscolari e speciali.

e Descrivere linterrelazione delle strutture e dei

tessuti tra spalla e arto superiore.

o Esegquire | test speciali per la spalla.

o Eseguire tecniche di mobilizzazione individuale

per la spalla.

o Elaborare e sviluppare un programma riabilitativo

per la spalla dolorosa e la la spalla rigida.

¢ I|dentificare le differenti patologie della spalla.

e Comprendere le procedure di riparazione

chirurgica delle lesioni traumatiche della spalla.

e Tecniche di mobilizzazione del sistema nervosa

periferico.

IL CORSO VERRA’ INSEGNATO IN INGLESE ED INTERAMENTE TRADOTTO IN ITALIANO

Sconto del 15% riservato ai soci GTM e CLINICA DEL MAL DI TESTA

COME ISCRIVERSI AI CORSI

Contattare telefonicamente la Segreteria Organizzativa (Maria Chiara Guiotto).

Nel caso vengano confermate disponibilita di posti, compilare in ogni sua parte la scheda di
iscrizione sul retro e spedirla unitamente alla copia dell’avvenuto bonifico bancario via fax al
numero 1782250805 o via e-mail all'indirizzo segreteria@manualmente.biz
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