Maonua/Mente

Formazione in Movimenio

Arto inferiore:

terapia manuale e riabilitazione

DUE GIORNI e DOCENTE: Simone Scaglioni, fisioterapista, OMT, DMT

e Partecipanti:

SEGRETERIA
Maria Chiara
GUIOTTO
Telefono
0332240943

Fax
1782250805

SEDE
PONTE TARO (PR)
FKHERAPY
Via Emilia 11

DATE
5e6
Ottobre 2019

ORARI
8,30 - 18,30
ISCRIZIONE

FINO AL 5 AGOSTO
2019 incluso:

€ 300,00 + IVA 22%
(€ 366,00 IVA inclusa)
DAL 6 Agosto AL 5 Set-
tembre 2019 incluso:

€ 350,00 + IVA 22%
(€ 427,00 IVA inclusa)
DAL 6 Settembre

2019:

€ 400,00 + IVA 22%
(€ 488,00 IVA inclusa)

CREDITI ECM
Richiesti per
Fisioterapisti

max 24

Tra le patologie del sistema neuromuscoloscheletrico
che affliggono i diversi distretti corporei, grandissimo
impatto sulla vita quotidiana hanno i disturbi a carico
dell’arto inferiore.

Spesso si sente parlare del piede come della struttu-
ra “da cui parte tutto”. In realta ci si dimentica di co-
me tutto parta da molto piu in alto, ovvero dalle inten- '

zioni deI SNC. |l piede poi, ha un ruolo fondamentale del trasferimen-
ﬁ (/ to delle forze verso il suolo, con un adat-

tamento alle superfici, per potere adegua-
tamente accumulare e rilasciare I'energia
utile alla propulsione. Tutte le forze che
arrivano al piede vengono generate
dall’alto, sia dall’esterno che dall’interno
del corpo.
Scopi del corso sono: comprendere il ruo-
lo delle principali artlcoIaZ|on| nello svolgere le funzioni; sapere valuta-
re adeguatamente eventuali disfunzioni; cono-
scere e sapere applicare il trattamento adegua-
to. Il tutto seguendo la crescente richiesta di un
approccio EBM, senza quindi trascurare il fatto
che il trattamento piu efficace in fisioterapia &
'esercizio attivo. Quindi verranno introdotti tutti i
principi che regolano I'allenamento riabilitativo:

o La fisioterapia &€ adattamento allo stress;

o Il dosaggio € alla base: non solo per la scelta del carico (o scari-

co), ma anche del tipo di esercizio, velocita quantita di lavoro;
e L’esercizio attivo non € una fase successiva del trattamento, ma
un elemento da inserire precocemente.

Il corso € strutturato con lezioni frontali e sessioni pratiche tenute da
un fisioterapista specializzato in terapia manuale, particolarmente
esperto nella valutazione e trattamento dell’arto inferiore.
Alla fine del corso il partecipante sara in grado di effettuare un com-

pleto esame soggettivo, un adeguato esame

fisico e, mediante un adeguato ragionamento
clinico, sara in grado di scegliere ed eseguire le
cure piu indicate per ogni singolo caso, anche
dopo intervento chirurgico.

Sconto del 15% riservato ai soci GTM e CLINICA DEL MAL DI TESTA

COME ISCRIVERSI AI CORSI

Contattare telefonicamente la Segreteria Organizzativa (Maria Chiara Guiotto).

Nel caso vengano confermate disponibilita di posti, compilare in ogni sua parte la scheda di
iscrizione sul retro e spedirla unitamente alla copia dell’avvenuto bonifico bancario via fax al
numero 1782250805 o via e-mail all'indirizzo segreteria@manualmente.biz
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