PATROCINATO DA

Alma Mater Studiorum Universita di Bologna
Master in Fisioterapia muscoloscheletrica.
Terapia manuale ed esercizio terapeutico

SCONTO 30% per studenti e docenti del Master

M/,

¢ Manua/NMente

Formazione in Movimenio

CLINICAL REASONING

Fast and Slow Reasoning in Musculoskeletal Practice

DUE GIORNI e Partecipanti: max 50 « DOCENTE: Mark Jones, BS
(Psych), RPT, Grad Dip Advanced Manip Ther, MAppSc (Manip Therapy)

SEGRETERIA
Maria Chiara
GUIOTTO

Telefono
0332240943
Fax
1782250805

SEDE

MILANO

SEDE MANUALMENTE -
REHABILITY

Centro medico Loreto 9
P.le Loreto 9

DATE

12 e 13 Ottobre 2019
ORARI
9,00 -17,00
ISCRIZIONE
FINO AL 12 AGOSTO
2019:
€ 450,00 + IVA 22%
(€ 549,00 IVA inclusa)
DAL 13 AGOSTO AL
12 SETTEMBRE 2019:
€ 500,00 + IVA 22%
(€ 610,00 IVA inclusa)
DAL 13 SETTEMBRE
2019:
€ 600,00 + IVA 22%
(€ 732,00 IVA inclusa)

CORSO INSEGNATO IN INGLESE
E TRADOTTO IN ITALIANO

Sconto del 15% riservato ai
soci GTM e CLINICA DEL MAL
DI TESTA

Questo corso fornira una panoramica dei punti chiave della teoria
del ragionamento clinico, tra cui la struttura delle "Categorie di
ipotesi" sviluppata da Mark Jones. | partecipanti aumenteranno la
loro comprensione dei giudizi clinici essenziali nell'ambito di un
approccio biopsicosociale alla pratica clinica. Verranno evidenzia-
ti errori gli comuni nel ragionamento clinico e le strategie per mini-
mizzarli. L'applicazione della teoria del ragionamento clinico sara
promossa attraverso l'analisi e la discussione di un caso clinico.

PROGRAMMA

Aspetti di competenza; Modello di salute e disabilita dell'Organizzazione Mondiale della
Sanita ICF - Portata della conoscenza e ragionamento clinico richiesto nella pratica
Ragionamento focalizzato diagnostico: comprensione del problema

"Diagnosi" medica rispetto a fisioterapica muscoloscheletrica; Limitazioni del ragiona-
mento focalizzato sulla patologia; Il processo ciclico orientato all'ipotesi nel ragionamen-
to clinico; Cognizione e metacognizione; Pensiero "veloce" e "lento"; Tipi di pattern clini-
ci; Errori di pensiero / ragionamento "veloci" comuni nel giudizio umano; Ragionamento
clinico e logica: deduzioni, induzioni e abduzioni; Struttura delle categorie di ipotesi;
Screening medico / red flags; Rischi del riconoscimento di pattern ed
di errori comuni nel ragionamento "Diagnostico” muscolo-scheletrico;
Applicazione di un case study sulla struttura delle categorie di ipotesi
(compiti a casa pre-corso)

Ragionamento focalizzato psicosociale: comprendere la persona
dietro il problema

La prospettiva dei pazienti sulla propria esperienza; Pensieri ed emo-
zioni maladattativi (es. catastrofismo, ipervigilanza)Ragionamento in-
formato su teoria di stress e coping; Importanza delle emozioni e self-
efficacy; Modello di autoregolazione: rappresentazioni della malattia;
Stress / distress continuum; Non dimenticare | fattori sociali; Valutazio- 8
ne “psicosociale” fisioterapica muscoloscheletrica: intervista e questio-
nari; Neuroscienza delle sensazioni, pensieri e dolore del paziente; Gestione fisioterapi-
ca muscolocheletrica psicosociale; Pensieri da indirizzare nella gestione; Errori comuni
nel ragionamento psicosociale muscoloscheletrico

Clinical Reasoning in

MUSCULOSKELETAL
PACTCE

MARK A. JONES | DARREN A. RIVETT
Forewrd by Mece, 3¢

IL DOCENTE

Mark Jones & un docente presso il Master of Advanced Clinical Physiotherapy della University of
South Australia con 30 anni di esperienza nell'insegnamento della fisioterapia universitaria e post-
laurea. Mark si € laureato all'Universita della Florida con un B.S. in Psicologia e poi ha completato i
suoi studi di Fisioterapia presso la University of lowa. Dopo aver sviluppato un interesse per la
terapia manuale, Mark si reco in Australia per studiare la fisioterapia manipolativa e dopo aver
completato il suo diploma di specializzazione nel 1985 sotto la guida di Geoff Maitland, completo il
Master in Ricerca nel 1989. Il titolo della sua tesi fu "Facilitare il ragionamento clinico degli studenti
in fisioterapia". Mark ha lavorato clinicamente, insegnato e pubblicato con Geoff Maitland e conti-
nua a promuovere l'integrazione della ricerca e della teoria della fisioterapia contemporanea nel
"Concetto Maitland". Mark ha un particolare interesse per I'assistenza sanitaria biopsicosociale,
l'insegnamento e la valutazione del ragionamento clinico in fisioterapia. Ha condotto e supervisio-
nato la ricerca nelle aree del ragionamento clinico e della fisioterapia muscolo-scheletrica con oltre
90 pubblicazioni, tra cui tre edizioni del testo "Ragionamento clinico nelle professioni sanitarie” e il
testo "Ragionamento clinico per terapisti manuali". Il suo ultimo testo "Clinical Reasoning in Mu-
sculoskeletal Practice" & stato pubblicato nel 2019. Mark ha presentato 30 presentazioni come
“Keynote Conference Speaker” e ha insegnato corsi di sviluppo professionale nel ragionamento
clinico e fisioterapia muscolo-scheletrica in 26 paesi.

COME ISCRIVERSI AI CORSI

Contattare telefonicamente la Segreteria Organizzativa (Maria Chiara Guiotto).

Nel caso vengano confermate disponibilita di posti, compilare in ogni sua parte la scheda di iscrizione sul retro e spe-
dirla unitamente alla copia dell’avvenuto bonifico bancario via fax al numero 1782250805 o via e-mail all'indirizzo
segreteria@manualmente.biz
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