
Effetti placebo, nocebo e fattori di 
contesto nella pratica clinica 

     SEDE 
     MILANO 
   Easy Space - Kern School 
  Via Privata della Torre, 18 
 
 
  DATE 
 6 e 7  
Aprile 2024 
ORARI 
6 Aprlie: 9,00 - 16,30 
7 Aprile: 8,00 - 17,00 
ISCRIZIONE 
FINO AL 6 Febbraio 
2024 incluso: 
€ 500,00 + IVA 22% 
(€ 610,00  IVA inclusa)  
DAL 7 Febbraio 2024 
AL 6 Marzo 2024 
incluso: 
€ 550,00 + IVA 22% 
(€ 671,00  IVA inclusa) 
DAL 7 Marzo 2024: 
€ 600,00 + IVA 22% 
(€ 732,00  IVA inclusa) 
CREDITI ECM 
Richiesti per tutte le 

DUE GIORNI • DOCENTI: Fabrizio BENEDETTI, MD, PhD, Ricercatore • 
Giacomo ROSSETTINI, PT, OMPT, MSc, PhD • Partecipanti: max 50 

COME ISCRIVERSI AI CORSI 
Contattare telefonicamente la Segreteria Organizzativa (Maria Chiara Guiotto). 
Nel caso vengano confermate disponibilità di posti, procedere con l’iscrizione online come indi-
cato sulla pagina del relativo corso sul nostro sito www.manualmente.biz 

 

Questo corso nasce dalla consapevo-
lezza che i fattori di contesto e il loro 
ruolo negli effetti placebo e nocebo 
non solo non si possano più ignorare, 
ma vadano assolutamente conosciuti e 
riconosciuti nella pratica clinica. 
Non pensiamo che dal corso si riesca 
ad apprendere come somministrare e 
dosare ai nostri pazienti uno degli 
analgesici più potenti che esistono 
(“placebo”), ma quantomeno sapere 
come rispettare uno dei princìpi cardi-
ne della medicina ortodossa: “primum non nocere”. Non sono certo parole 
nostre… 
Durante primo giorno di corso il Prof. Benedetti, partendo dai meccanismi 
neurofisiologici e psicologici in gioco, affronterà come potere considerare 
aspetti clinici e applicativi in farmacologia e medicina interna coinvolti nello 
scatenare questi due effetti.  
Il secondo giorno, invece, il Prof. Rossettini ci indicherà quali strade vadano 
percorse in pratica clinica per potere effettivamente gestire i fattori di conte-
sto allo scopo desiderato durante lo svolgimento della professione di sanitario 
che entra in relazione d’aiuto. 
Il prof. Benedetti è uno dei più autorevoli studiosi a livello internazionale sul-
le neuroscienze del dolore e particolarmente per quanto concerne il tema dei 
fenomeni “placebo” e “nocebo”. Laureato in medicina, si è poi specializzato in 
Psichiatria all’Università della California di Los Angeles. Dal 1983 svolge atti-
vità di ricerca e docenza universitaria in ambito di psichiatria e neurofisiolo-
gia in Italia, USA e Svizzera. Autore di oltre 100 articoli pubblicati su riviste 
scientifiche, è altresì consulente al National Institute of Health (NIH) ed alla 
Harvard University in USA. Vincitore di decine di premi e riconoscimenti, vie-
ne costantemente  invitato come keynote speaker nelle più importanti confe-
renze internazionali del settore. Nel board editoriale delle più importanti rivi-
ste scientifiche del settore, quali Pain e Seminars in Pain Medicine. 
Il Prof. Rossettini attualmente lavora presso il Dipartimento di Neuroscienze, 
riabilitazione, oftalmologia, genetica e scienze materno-infantili (DINOGMI), 
Università degli Studi di Genova. Giacomo svolge la propria ricerca in Chirur-
gia Ortopedica, Medicina dello Sport e Sciezne Associate. Si occupa di ragio-
namento clinico e riabilitazione muscoloscheletrica da 10 anni. È docente 
presso il Master in riabilitazione dei disordini muscoloscheletrici dell’Universi-
tà di Genova e per il corso di Terapia Manuale Integrata presso il corso di 

SEGRETERIA 
Maria Chiara 

GUIOTTO 
Telefono 

3498114203 
Email  

segreteria@manualmente.biz 

Sconto del 15% riservato ai soci GTM e CLINICA DEL MAL DI TESTA 

PERCHÉ ISCRIVERSI A QUESTO CORSO? 
LE NEUROSCIENZE SONO SOLO TEORIA… NULLA DA PORTARE IN STUDIO 
DOMANI! 
L’IMPORTANTE È SAPERE FARE MARKETING E COMUNICARE… 

Queste le tre bugie di chi non conosce e non vuole conoscere gli Scienziati che cer-
cano le risposte dalla propria e dalla pratica clinica di tutti i colleghi. Le risposte noi 
le conosciamo già. Venite a scoprirle con noi. 

Sconto del 50% noncumula-
bile riservato a chi abbia già 
partecipato ad un corso con 
il Prof. Benedetti organizza-
to da Manulamente s.a.s. 



REGOLAMENTO 
 

1. L’accettazione ed osservanza del seguente regolamento sono condizione per l’am-
missione dei partecipanti al corso. 
2. Le modalità di iscrizione e di pagamento delle quote di iscrizione debbono essere 
conformi a quanto stabilito nell’annuncio del corso. 
3. L’eventuale materiale didattico non può essere riprodotto. L’eventuale fotocopiatura 
deve essere preventivamente autorizzata. Manualmente s.a.s. si riserva di aggiunge-
re ai costi del corso quelli delle dispense. 
4. Fermo restando che è proibito effettuare riprese fotografiche o in video, eventuali 
registrazioni in voce debbono essere preventivamente autorizzate. 
5. Manualmente s.a.s. non risponderà del mancato svolgimento del corso allorché ciò 
fosse dovuto a cause di forza maggiore, dal non raggiungimento del numero minimo 
di iscritti, o da motivi indipendenti da sue responsabilità. 
6. Il versamento della quota d’ iscrizione al corso è indipendente dall’ottenimento dei 
Crediti Formativi del programma ECM. 
7. Manualmente s.a.s. si riserva la facoltà di comunicare l’eventuale disdetta del corso 
agli iscritti fino ad una settimana prima della data fissata per l’inizio del corso, attraver-
so comunicazione telefonica o scritta (sms, watsapp o posta elettronica). In questo 
caso, Manualmente s.a.s. è tenuta a restituire al discente la quota di iscrizione. 
8. L’iscritto potrà rinunciare a frequentare il corso, dandone opportuna comuni-
cazione scritta (varrà la data di ricevimento della comunicazione) alla Segreteria 
Organizzativa, almeno 30 giorni prima dell’inizio. In questo caso allo studente 
sarà restituita la quota versata al netto delle spese bancarie e di segreteria for-
faittariamente fissate in euro 50,00. In caso la disdetta dovesse avvenire suc-
cessivamente, l’iscritto è tenuto a pagare il costo totale del corso. 
9. Il pagamento della quota di iscrizione, secondo le modalità indicate nella pa-
gina descrittiva di ciascun corso, dovrà avvenire entro i 7 giorni successivi 
all’atto di iscrizione. In caso contrario l’iscrizione verrà annullata. 
10. In caso di superamento del numero massimo di iscritti, verranno accettati i primi 
QUINDICI, e farà fede la data di versamento del bonifico bancario per la quota di iscri-
zione. 
11. In caso di superamento del numero massimo di iscritti, il partecipante può riserva-
re un posto nella lista d’attesa, iscrivendosi online senza versamento della quota di 
iscrizione. 
12. A volte l’iter procedurale adottato dalla Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua in Medicina potrebbe comportare dei ritardi nell’attribuzione crediti di alcune 
iniziative formative. Pertanto, qualora non pervenga dalla commissione ECM comuni-
cazione circa l’attribuzione dei crediti prima dello svolgimento del corso e/o in tempo 
utile per informare gli iscritti, o tale comunicazione giunga ad evento realizzato, Ma-
nualmente s.a.s. non si assume alcuna responsabilità in merito, e non è tenuta ad al-
cun risarcimento nei confronti degli iscritti. 
13. Il partecipante sarà coinvolto dal docente nell’esercizio delle manovre pratiche sia 
come operatore sia come paziente. Nel caso in cui non possa essere sottoposto, co-
me paziente, ad alcune o tutte le manovre pratiche previste nel programma del corso 
deve darne preventiva comunicazione scritta a Manualmente s.a.s. che avviserà il do-
cente del corso. In nessun caso Manualmente s.a.s. sarà responsabile delle esercita-
zioni pratiche svolte fra i partecipanti durante i corsi da lei organizzati. 
14. Il mancato rispetto anche di una sola delle clausole di cui sopra, autorizza Ma-
nualmente s.a.s. a non accettare al corso l’iscritto senza, per questo, dovergli alcun 
rimborso. 


