
Dr. Charlie Baycroft, BSc, MD, FRNZCGP, DipMSM.  

Il Dr. Baycroft è Famoso per avere i plantari ermomodellabili FORMTHOTICS ed anche per avere 
proposto il metodo di valutazione dell’arto inferior chiamato “Formthotics Medical System”. 
Nato nel 1944, ha ottenuto il Bachelor (BSc.) presso la Laurentian University in Sudbury, Ontario, 
Canada nel 1966 ed ha studiato medicina alla Università di Toronto ottenendo la laurea in Medicina 
(MD) nel 1970. 
Si è poi trasferito in Nuova Zelanda nel 1970 svolgendo la professione medica nel 1971.  
Ha sempre avuto grandissimo interesse verso la medicina muscoloscheletrica ed è stato uno dei 
primi medici in tutta la Nuova Zelanda ad apprendere ed utilizzare la terapia manuale e le 
manipolazioni con grande successo.  
Nel 1980 il Dr. Baycroft ha fondato la prima Clinica multidisciplinare di Medicina dello Sport 
lavorando insieme ad un Fisioterapista ed un Podiatrist. Ha inoltre inventato i Formthotics come uno 
strumento per trattare pazienti con patologie da sovraccarico nello sport ed a fondato Footscience 
International Limited. 
Il Dr. Baycroft è altresì membro del Royal NZ College of General Practitioners e fu tra i primi medici a 
ricever un Diploma in Musculoskeletal Medicine dalla University of Otago in New Zealand. 
Charlie ha tenuto lezioni, workshop e corsi sulla medicina dello sport, funzione dell’arto inferior e 
terapia ortesica del piede in diversi paesi in Europa, Nord America, Asia, Australia e Nuova Zelanda. 
Nel 2011 ha smesso di lavore come direttore medico di Footscience e si è ritirato dalla medicina e 
dal business. Da allora Charlie ha mantenuto il proprio interesse nella Medicina Muscoloscheletrica, 
compiendo ricercar sul dolore cronico muscoloscheletrico. 
End2Pain è una nuova avventura iniziata da Charlie per condividere ciò che ha imparato sui problem 
relative al dolore cronico ed aiutare i terapisti a migliorare i risultati nei pazienti con tali difficoltosi 
problemi.  


